Cultuurhistorie in Hillegom: het Lokhorsterduin

Denkend aan het dorp Hillegom, zullen weinigen een bos voor ogen zien. En dat
terwijl zich in het noordelijkste puntje van Hillegom een bijzonder bos bevindt: het
Stichtingbos in het Lokhorsterduin. Dit landgoed is één van de laatste stukken
oorspronkelijk duinbos. Immers, vrijwel overal rondom Hillegom zijn de duinen
afgegraven ten behoeve van zandwinning en bollenteelt. Vanaf de Nieuweweg is dat
heel duidelijk te zien doordat het bos hoog en de bollenvelden een stuk lager liggen;
dat is de scherpe overgang van binnenduinbos en geestgrond. Nergens in de regio is
dit contrast zo duidelijk zichtbaar, daarom heeft de provincie Zuid-Holland in de
Cultuurhistorische Waardekaarten deze contrastzone de hoogste cultuurhistorische
waardering gegeven.

In 1924 kocht de Vereniging tot Christelijke Verzorging van Krankzinnigen en
Zenuwlijders het terrein aan de oude Heereweg om er een nieuwe stichting te bouwen
(het latere Vogelenzang en huidige Ingeest). Hier is ook de begraafplaats van het
psychiatrisch ziekenhuis te vinden. Vanaf 1928 werden de meeste patiénten begraven
op eigen terrein. Ook personeelsleden mochten hier begraven worden. In totaal zijn
er 656 personen begraven. In overleg met de instanties werd in 1971 besloten om de
graven niet te ruimen, maar om deze af te dekken. Alleen de grafzerken van de
personeelsleden bleven staan. Daardoor is van de oorspronkelijke 7.000 nu nog zo'n
600 vierkante meter zichtbaar, in een door heggen omzoomd sereen begraafplaatsje.
Deze begraafplaats is door vrijwilligers van Stichting Vrienden van Oud Hillegom
aangemeld bij de Cultuurhistorische Atlas van de Bollenstreek, vanwege de hoge
cultuurhistorische waarde die de locatie met zich meebrengt.

Het bos wordt in zijn voortbestaan bedreigd door de plannen voor de Duinpolderweg.
De Vrienden van Oud Hillegom gaat dit bijzondere stukje duinbos aan het hart; reden
voor de Vrienden om bij de gemeente Hillegom de status ‘beschermd dorpsgezicht’
aan te vragen voor het Lokhorsterduin. Eén van de stichtingsdoelen is immers “het
behouden, zo nodig herstellen en verbeteren van natuur en landschap in Hillegom”.
Hierin worden wij gesteund door ruim 50 vrijwilligers en 1.100 donateurs.

Overigens wordt het Stichtingsbos ook wel het “stiltebos” genoemd. Voor wandelaars
die de stilte van de natuur waarderen is het een echte aanbeveling om eens de benen
te strekken en tot rust te komen in het Lokhorsterduin. Het bos is te bereiken via de
inrit van Ziekenhuis Ingeest en de entree is gratis.

De digitale versie van deze column plus extra beeldmateriaal is te vinden op
www.vriendenvanoudhillegom.nl onder Publicaties > Sporen van vroeger.

Jacolien van der Valk / Stichting Vrienden van Oud Hillegom
Email: SVVOH.pr@gmail.com
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Het begraafplaatsje in het Lokhorsterduin (Foto: Jacolien van der Valk / SVvOH)
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Google
Het Lokhorsterduin gezien vanaf de Nieuweweg en vanuit de lucht
(Bron: Google Maps)
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